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Testo
Lisbona è una città molto accogliente, viva e piena di giovani erasmus e non solo da tutta Europa.
Lo IADE è un’università privata, piccola ed accogliente. Anche se può sembrare complesso                       
l’edificio è molto semplice, si sviluppa su sette piani con solo un lungo corridoio.
Il personale è sempre molto disponibile ad aiutare, così come gli studenti ed i docenti.
Soprattutto Paula, responsabile dell’ufficio internazionale è sempre molto attenta agli studenti in                     
Incoming. Una volta chiara la struttura e come funziona, sarà tutto molto più facile.
I programmi dei corsi sono molto validi, soprattutto quelli della specialistica (maestrado).
Soprattutto i corsi specializzati di Pubblicità e Fotografia, hanno una preparazione molto elevata.                       
Per quanto riguarda i corsi di Design, sono molto interessanti e ben fatti, ma comunque la validità                               
del corso cambia molto da professore a professore.
Le valutazioni sono molto serie e i docenti sono molto disponibili a parlare e chiarire qualsiasi                             
dubbio su esami, studio, impegni e quant’altro possa concernere l’andamento scolastico.
La struttura dello IADE non ha un campus, però offre dei laboratori attrezzati di alto livello, per                               
quanto riguarda Lab Modelli, Lab Fotografico e Lab Video, oltre alla possibilità di prendere in                           
prestito strumentazioni, come macchine fotografiche professionali.
Il portoghese nel complesso è molto facile da comprendere, soprattutto con un po’ di pratica di                             
ascolto, anche parlare verrà naturale dopo un po’. Il corso di portoghese dello IADE è utile se                               
proprio non si ha nessuna idea di cosa si stia parlando, ma comunque ci sono anche altri corsi a                                   
pagamento che offrono una preparazione migliore. Comunque quasi tutti a in Portogallo parlano                       
anche inglese, perché viene studiato meglio e soprattutto la maggior parte dei film e telefilm non                             
sono doppiati ma vengono mantenuti in lingua madre con sottotitoli.
La città ha diversi quartieri, bairri, anche se i principali prendono posto nel centro della città.
La vita varia molto da quartiere in quartiere, soprattutto per la quantità di giovani e rumore                             
durante la notte. Io ero in un quartiere molto tranquillo vicinissimo allo IADE, Santos‐o‐Velho in                           
una casa con vista sul Tejo, piccola ma comoda per quello che mi serviva.
Il quartiere più rumoroso, ma pieno di vita e ottimo per chi vuole fare feste, è il Bairro Alto, dove                                     
si concentrano la maggior parte dei bar della città e dove per tutta la notte, almeno fino alle due                                   
c’è gente in giro a divertirsi. Di giorno comunque diventa un quartiere molto tranquillo e                           
caratteristico, pieno di piccoli negozi e ristoranti.
Il quartiere commerciale é la Baixa, una parte di centro città nuova, con molti negozi di qualsiasi                               
genere, aperti tutti i giorni e sempre pieni. La maggior parte dei turisti passa per questa zona ed è                                   
sempre molto trafficata.



La parte più antica della città è l’Alfama, un quartiere storico che è rimasto uguale dalla sua                               
fondazione, dato che non è stato distrutto nel terremoto del 1700. Accoglie ancora i turisti con i                               
suoi tipici vicoli medioevali ed è facile perdersi per le tortuose strade.
Nel complesso il costo della vita è abbastanza basso, considerando che facendo neanche troppa                         
attenzione, si vive tranquillamente con 300 euro al mese, escludendo l’affitto, permettendosi                     
anche di uscire fuori a mangiare.
Lisbona ha tantissimo da offrire da un punto di vista culturale e storico. Ci sono molti musei                               
interessanti da visitare, luoghi di importanza storica e quartieri vecchi e nuovi che presentano                         
architetture stupende. Una delle cose più interessanti sono gli spazi verdi, che si scoprono in tutti                             
gli angoli della città, rendendola molto vivibile e fresca, soprattutto dando dei luoghi di relax                           
estremamente comodi.
La città va ricordato si sviluppa su diverse colline e questo la rende sempre o in salita o in discesa.                                     
Comunque il sistema di trasporti è molto efficace e ci si muove senza problemi da un capo                               
all’altro della città in poco tempo, con gli storici tram o con i più classici autobus, oppure con la                                   
ben servita metropolitana.
Il consiglio è di girare la città, ascoltare, parlare e camminare.
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